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TOURISME EQUITABLE : BALI AUTHENTIQUE

(11 jours / 10 nuits)

Une autre facon de voyager, un autre visage de BALI, I'accés a I'authenticité et a la magie de
Uile a travers un itinéraire exclusif et dans un esprit de tourisme équitable.

Jour 1: BALI (JIMBARAN)

Arrivée a l'aéroport de Denpasar, sur la plage de Jimbaran, encore authentique avec ses
barques de pécheurs. Installation en chambres deluxe a I'h6tel Sari Segara 4* avec deux
belles piscines et un spa. En soirée, diner de fruits de mer dans un restaurant de pécheur au
bord de la plage. Nuit a I'hétel.

Jour 2 : JIMBARAN - BLIMBING

Matinée libre pour la baignade et les promenades. Ne manquez pas le marché aux poissons
sur la plage.. Déjeuner a I'hétel.

L'aprés-midi, départ pour I'Ouest de Bali. En route, visite du temple de Tanah Lot en dehors
des heures d'affluence.. Le site y gagne en beauté et en sérénité. Continuation par les
petites routes et arrivée en fin d’aprés-midi au village de Blimbing dans les riziéres en
terrasses. Installation dans une auberge balinaise : Villa Cempaka

Ce petit hotel a obtenu un prix pour son souci d’harmonie avec la nature et avec les
habitants du village. Vous logerez en bungalows balinais dans les rizieres avec une piscine
et un jaccuzi.. Diner et nuit a I'hétel.
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Jour 3: BLIMBING — MUNDUK
Le matin, randonnées a travers les villages, les riziéres et les plantations, sous la conduite

de votre guide.

Déjeuner dans une maison balinaise

L'aprés-midi départ pour la région des lacs Buyan et Tamblingan, parmi les plantations de
girofliers, cacao et hortensias. Arrivée dans I'aprés-midi au village de Munduk et installation
A I'hétel Puri Lumbung Cottages, géré par la communauté des habitants de Munduk.

Puri Lumbung Cottages est un projet touristique unique. Il combine les efforts des habitants de
Mundung et I'Institut du tourisme balinais, pour soutenir la communauté dans la protection de
I'environnement et la conservation de la culture dans l’esprit du tourisme responsable.

La mission de I'hotel est principalement de développer un petit modele de tourisme rural permettant
d’obtenir des bénéfices directs et indirects pour l'environnement et les personnes.

En fin d'aprés-midi, vous pourrez suivre un cours d'art balinais de votre choix : danse,
gamelan (percussions balinaises), yoga... Diner et nuit a I'hétel.

Jour 4 : MUNDUK

Le matin, promenade autour de Munduk sous la conduite de votre guide. Retour a I'hotel
pour le déjeuner. L'apres-midi, Vous pourrez assister a la répétition de jeunes balinaises qui
apprennent a danser : Il s’agit d'un projet personnel d’'un professeur du Nord de Bali qui
donne gratuitement des cours de danses aux enfants balinais sans ressources. Dans
I'apres-midi vous irez découvrir un village animiste des environs de Munduk (absolument pas
touristique) ou vous pourrez observer les oiseaux.

Diner et nuit a I'hétel.

Edition 27/04/10




laperleiglellfz

Jour 5: MUNDUK — UBUD

Petit-déjeuner puis départ pour le lac Buyan et le lac Bratan ou I'on peut voir le marché aux
fleurs et aux fruits de Candikuning, et le temple semi-aquatique d’'ULUN DANU, consacré a
la déesse des eaux, Dewi Danu.

Descente sur Ubud par la région des riziéres sculptées de Jatiluwih. Déjeuner dans un
restaurant avec un beau panorama sur les riziéres. Arrivée a Ubud dans I'apres-midi.
Installation a I'n6tel Ananda Cottages dans de confortables bungalows balinais dans les
rizieres, avec piscine.

En fin d’apres-midi, vous vous rendrez au village de Mas pour rencontrer la famille de I'un de
nos guides : il s’agit d'une communauté de sculpteurs sur bois qui vivent dans une grande
maison traditionnelle. Vous prendrez un thé avec eux, et pourrez admirer leur travail.

En soirée, diner de spécialités dans les jardins du Café Wayan, a la lueur des bougies.

Nuit a I'hotel.

Jour 6 : UBUD — UME ABIAN

Matinée libre pour visiter la station, les galeries d’'art, etc.. Votre voiture + guide sera a
disposition pour vous emmener soit au village de Keliki pour rencontrer des peintres, soit
dans I'un des magasins de tourisme équitable que nous avons sélectionné pour vous, sous
I'égide de la fondation Mitra (tourisme équitable).

Déjeuner dans un restaurant local.

L'aprés-midi, départ pour Penebel ou débute votre itinéraire de VTT : 2 heures et demi de
parcours facile a travers les villages et les rizieres. C’est le meilleur moyen d’accéder a la
magie balinaise a travers la vie quotidienne. Vous verrez les enfants qui reviennent de
I'école, les paysans dans les champs, les habitants sur le pas de leur porte.. Beaucoup
d’échanges et de photos en perspective.

Arrivée en fin d’aprés-midi dans le palais d’été d'un prince balinais et installation dans des
chambres d’hotes préparées a votre intention. Puis vous prendrez un thé face a un paysage
bucolique, et pourrez participer aux travaux de la maison : la confection des offrandes ou des
gateaux balinais. En soirée, les torches et les bougies s'allument, la maison balinaise
s'illumine ... C’est magique !

Diner préparé par vos hétes. Nuit dans la maison balinaise.
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Jour 7 : UME ABIAN - AMED

Le matin, départ pour I'Est de Bali : En route, arrét aux bains sacrés de Sebatu, puis visite du
site de Gunung Kawi : la montagne des poémes. Dans une gorge encaissée, la base de la
montagne a été taillée et sculptée, des niches ovales abritent des pagodons qui sont les
monuments funéraires des premiers rois balinais.

Continuation vers le village de montagne de Kintamani . Déjeuner au restaurant Lake View,
avec une superbe vue sur le volcan Batur et le lac. L’apres-midi, vous longerez le lac Batur
et prendrez les petites routes de riziéres, jusqu’au temple-mére de Besakih adossé au
volcan Agung, le plus vénéré des temples balinais, parce que le plus haut.

C’est un ensemble d'une trentaine de temples dédiés a tous les dieux honorés a Bali et a
tous les ancétres royaux déifiés. Visite du temple.

En fin d’aprés-midi, continuation vers I'Est de Bali, jusqu’au village de

de pécheurs d’Amed. Installation a I'hétel Coral View dans de jolis bungalows balinais avec
piscine, au bord d’'une plage tranquille. Diner et nuit a I'h6tel.

Jour 8 : AMED - SIDEMEN

1) A partir de 6 personnes :

Journée importante dans votre circuit car vous irez a la rencontre de I’association ANAK (en
indonésien = enfant) une association balinaise a laquelle participent des frangais sur place, et
qui s’occupe de récolter des fonds pour aider les enfants et soutenir la rénovation des écoles
sans ressources.

Avant votre voyage :

11 vous sera possible, si vous le désirez, de verser une donation pour parrainer un enfant. Vous
aurez ainsi la possibilité de rencontrer votre « filleul » a Bali lors de votre voyage. Ce n’est pas
une obligation, et la journée peut tout a fait s’organiser sans qu’il y ait eu des dons préalables.
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Programme de la journée:

Le matin visite d'une école ou Anak est intervenu dans la rénovation. Echanges avec les
enfants, chants, distribution de ballons gonflables, ambiance toujours trés joyeuse.... Puis
visite d’'une autre école nécessitant des travaux, et pour laquelle Anak va intervenir, afin de
voir la fagon dont I'association agit sur place.

En fin de matinée, marche a pied d’une heure pour rejoindre un hameau ou habite I'un des
bénévoles d’Anak, qui a I'habitude d’organiser une petite féte autour d’'un repas simple, avec
musique bambou et danses. Ce sont des enfants parrainés qui dansent et vous pourrez
danser avec eux, a la grande joie de vos hotes.

A cette occasion, vous pourrez apporter des petits cadeaux : cahiers, crayons, peluches,
etc.. qui feront la joie des enfants

2) De 1 a 5 personnes :

Matinée libre pour la baignade et la découverte personnelle. Déjeuner libre.

Programme de l'aprés-midi avec l'association ANAK : Visite d'une école, d’'une famille
balinaise, et du centre « Lila Cita , La Maison Joyeuse" ouvert récemment par Anak. Ce lieu
fonctionne déja avec des cours de danses et de dessin et autres activités ; vannerie ,
fabrication d ' offrande, cours de tissage, d' écriture balinaise etc...

En fin d’apres-midi, transfert a SIDEMEN, village situé en pleine nature et ou la vie
guotidienne n’a pas changé depuis des siécles

Installation a I'h6tel Villa Surya Shanti de charme (ouverture le 31 décembre 2009), situé
dans une riziere en terrasse prés du village de Sidemen, au pied du volcan Agung, le plus
sacré des volcans balinais.

C'est un concept exclusif de maison d'hétes, dans un environnement authentique,
avec un service personnalisé et une excellente cuisine balinaise.

Une piscine a débordement sur les rizieres, un restaurant avec terrasse, une "bibliothéque"
pour le repos et la lecture prés de la piscine, un gazebo pour les diners romantiques et les
massages... Et partout une vue spectaculaire sur la vallée et le volcan Agung.

Un afternoon tea sera servi tous les aprés-midi.

Une halte exceptionnelle ou le temps s’est arrété !

Diner a I'hétel ('hétel vous proposera un diner balinais en formule « table d’hote »)
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Jour 9 : SIDEMEN

Le matin, départ en voiture pour le village de animiste de Tenganan ou vivent les Bali Aga
(premiers habitants de Bali avant les hindouistes), qui fabriquent depuis toujours des lkat, de
la vannerie, et dont les maisons sont de véritables expositions d’art. Visite du village. Puis
débute la randonnée a pied de 2 heures 30, a travers un paysage de paradis terrestre
dominé par le volcan Agung (3.000 metres) jusqu’au village de Bebanden. Possibilité de se
baigner dans la riviere. De Ia, en voiture, continuation pour les bains royaux de Tirtagganga,
environné par les riziéres en terrasses. Déjeuner dans un petit restaurant dominant les
bains.

Retour a I'hétel dans I'aprés-midi.

Diner et nuit a I'hétel.

Jour 10 : SIDEMEN - SANUR

Le matin, vous irez sur le marché chercher les ingrédients nécessaires et reviendrez a I'hétel
ou vous vous installerez dans la cuisine traditionnelle balinaise face au volcan Agung,
pour votre cours de cuisine avec le chef balinais et votre guide qui traduira en francais.
Déjeuner avec ce que vous aurez préparé. (Vous repartirez avec votre recette.)

Dans 'aprés-midi, transfert pour Sanur. Installation a I'h6tel La T averna 3* supérieur, un
hotel intimiste sur la plage de Sanur, dans le style balinais, avec piscine, restaurant sur la
plage, spa.. Installation en chambres supérieures. Diner et nuit a I'hotel.

Jour 11 : SANUR — DEPART

Matinée libre avec déjeuner libre.
L'aprés-midi transfert a I'aéroport (en fonction de I'heure de votre vol)

*** Ein de nos services ***
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Prix par personne en francs suisses
2/3 personnes : CHF 2'160.—

4 a 9 personnes : CHF 1'860.—

10 a 15 personnes : CHF 1'730.—

Supplément single : CHF 560.—

Supplément haute saison (1% juillet 2010 au 31 Aot 2010) : CHF 45— en chambre double /
CHF 90.— en chambre single

- Tous les transferts et transports en voiture privée climatisée

- Excursions et visites mentionnées, entrées et donations

- Guide local parfaitement francophone durant les transferts et les excursions
- Hébergement avec petit déjeuner américain

- Pension compléte sauf déjeuner du jour 2 et du jour 12

- La journée Anak, les activités (visite école, etc..) et une donation de 20,00 USD (environ CHF 30.-)
par personne a I'association

- La taxe d'aéroport au départ de Bali : environ 17,00 USD par personne
- Les boissons et les pourboires
- Les frais de visa (25,00 USD par personne) a payer a l'arrivée a Bali
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